
Eröffnung: Dr. P. Friedrichsen, Chefarzt, Zentrumsleiter & Dr. J. Priefert-Schnell,  
                  Oberärztin, Koordinatorin des Kontinenz- und Beckenbodenzentrums  
                  (beide Klinik für Urologie, Kinderurologie und Uroonkologie)

Kurzvorträge:

14:10 Uhr Läuft bei mir… Warum die Unterscheidung von Belastungs- und Drangin-
kontinenz so wichtig ist! Dr. J. Priefert-Schnell, Oberärztin der Klinik für 
Urologie, Kinderurologie und Uroonkologie

14:20 Uhr Wie Sie Ihre Ärztin und Ihren Arzt unterstützen können – Die Wichtigkeit 
von Miktions- und Stuhltagebuch C. Barsch, Urotherapeutin

14:30 Uhr Die Körpermitte – Behandlung von Senkungsbeschwerden  
Dr. B. Goldmann, Oberarzt, Klinik für Gynäkologie

14:40 Uhr Tabuthema Stuhlinkontinenz H. Khalifa, Oberärztin, Klinik für Allgemein-, 
Viszeral- und Gefäßchirurgie

14:50 Uhr Das pralle Leben – Übergewicht und Inkontinenz 
S. Gaede, Ökotrophologin

15:00 Uhr Dynamischer Beckenboden – Was bewirkt regelmäßiges Beckenboden-
training? D. Ernst & M. Förster, Beckenbodentherapeutinnen 

18. Juni 2024
14 bis 16 Uhr

AMEOS Klinikum Halberstadt, Konferenzräume 1 - 3, Haus F 

Aktionstag Beckenboden – 
Therapieren statt Tabuisieren



AMEOS Klinikum Halberstadt
16. Weltweite Kontinenzwoche

Liebe Gesundheitsinteressierte,

in Deutschland sind 10 Millionen Menschen von Inkontinenz betroffen und leiden 
darunter, doch keiner traut sich darüber zu sprechen. Wir tun es! Wir klären auf und 
zeigen Behandlungsmöglichkeiten für mehr Lebensqualität auf. 

Deshalb laden wir Sie anlässlich der 16. weltweiten Kontinenzwoche herzlich zu unse-
ren Informationsveranstaltungen ein. 

Neben Kurzvorträgen präsentieren sich auf der Ebene 3 des AMEOS Klinikums Halber-
stadt Industriefirmen mit Infoständen: 

  �Medtronic: Schrittmacherimplantation
  �PubliCare: transanale Irrigation
  �A.M.I.: Netzimplantate, Kontinenzbänder, Produkte für die opartarive Behandlung 

von Hämorrhoiden 
  �Neomedic: Netzimplantate, Kontinenzbänder
  �Hollister: intermittierender Selbstkatheterismus
  Physiotherapie des ambulanten Therapiezentrums am Klinikum
  und weitere

Lassen Sie uns zusammen mit dem Thema Inkontinenz offen umgehen.
Der Eintritt ist frei. 

Ihr Team des Kontinenz- und Beckenbodenzentrums
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